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Quali valutazioni e utile fare per iniziare un metodo contraccettivo?

Tipo di esame/ Contraccezione | Contraccezione IUD Diaframma | Condom
valutazione clinica ormonale ormonale

combinata progestinica
ESAME SENO C C C C C
ESAME PELVICO C C A A C
PAP-TEST C C C C C
ESAMI DI
LABORATORIO DI C C C C C
ROUTINE
DOSAGGIO
EMOGLOBINA c c B c c
RISCHIO STI: A
- storia, esame clinico C C B C C
- test di laboratorio
PRESSIONE
ARTERIOSA + + c c c

A raccomandato; B contribuisce sostanzialmente; C non contribuisce sostanzialmente;
+ desiderabile dove possibile

(Fonte: World Health Organization. Improving access to quality care in family planning. Medical eligibility

criteria for contraceptive use. (Fourth edition 2009). Geneva: World Health Organization 2010)




